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BASARIYA

GOTUREN

TAKTIKLER

YKS'DE
KONULAR VE SORU DAGILIMI

TYT sinavi YKS’nin ilk asamasidir. TYT sinavina girilmeden
AYT ve YDT sinavina girilemez. TYT sinavinin amaci mantiksal
distinme, akil yiuritme, degerlendirme ve disinme temelli
problem cézme becerilerini 6lcmektir. TYT’de toplam soru
sayisi 120 ve sinavin siresi 165 dakikadir. TYT konular
arasinda Matematik, Tirkce, Biyoloji, Fizik, Cografya, Kimya,
Tarih, Din Kiiltiri ve Felsefe yer almaktadir.

AYT sinavi ise 6grencilerin alan bilgisini élcer. Sorular lise
mifredatinin son yilindan gelmektedir. TYT sonrasi AYT sinavina
ogrencilerin girmesi zorunlu degildir fakat 4 Yilhk Lisans
Boélimia okumak isteyenlerin AYT sinavina girmesi gerekir. 4
yilhik lisans boélumlerini tercih edebilmenizi saglayan ilgili puan
turlerinin (SAY, EA, SOZ) TYT %40’in1, AYT %60’in1 olusturur. AYT
sinavinda toplamda 160 SORU cikmaktadir. Odgrenciler
alanlarina gére bu sorulari 180 DAKIKA icerisinde cozer.

YDT dil puaniyla tercih yapmak isteyen 6grencilerin girdigi
sinav tdridir. YDT sinavin toplam 80 SORU bulunur ve siire 120
DAKIKADIR. Ogrenciler YDT’ye Almanca, Arapga, Fransizca,
ingilizce ve Rusga dillerinden herhangi birini tercih ederek
girebilir.



YKS'DE EN IYIPUANI
ALABILMEK ICIN
NE YAPABILIRIM?

En iyi siralamayi ve puani elde etmek icin bol konu tekrari
yapmali ve farkli kaynaklardan sorular czmelisin. Son giinlerde
yaptigin calisman, en iyi calisman olmal.

ENIYi GALISMANI YAPIP SINAVA GIRMELISIN Ki
ENiYi SIRALAMA VE PUANI ELDE EDEBILESIN.

UNUTMA!

YKS SINAVI
SIRALAMA SINAVIDIR.

YKS'DE

SORULARZOR MU OLACAK?

Her yil yapilan YKS sinavlarinda cok kolay, kolay, zor ve ¢ok zor
nitelikte sorular cikmaktadir. Onemli olan cikabilecek tiim soru
tiplerinde bol soru ¢c6zmek ve karsilasilan tiim bu soru tarzlarina

hazirlikhh olmaktir.

YKS’deki herhangi bir bransi inceledigimizde sorulari;
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CESITLI KAYNAKLARDAN CALISMAYA UYGUN ORTAM

FAYDALANIN OLUSTURUN

YKS sinavina hazirhk YKS’ye hazirlanan adaylarin
surecinde adaylar ne kadar en blylk sorunlarindan birisi
pratik yaparlarsa siireci o sinava ¢alisacaklariuygun
kadar rahat atlatirlar. Bu ortami hazirlayamamaktir.

surecte elinizde ne kadar Bu konuda evinizde,
farkl kaynaklar bulundurur okulunuzda, kitiiphanede
ve farkli tarz soru kaliplarini en iyi sekilde konsantre
gorirseniz rahat bir hazirhk olabileceginiz uygun
slireci yasarsiniz. ortami olusturarak ders
Kolay-Orta-Zor olmak calismalisiniz.

Uzere farkl tirden sorulari
olan soru bankalari,
deneme sinavlari cozmek
sizleri sirece daha iyi
alistiracaktir.
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/ YKS HAZIRLIK SURECINDE
|  NASILDERSCALISMALIYIM? )

N o e e e — ——

YKS hazirlik stirecinde istikrarlive planli calisma sizleri basariya
ulastiracak en iyi yoldur. Fakat bazi zamanlar ders calisma
modunda olamayabiliriz. Bir giin ¢cok calisiriz ve ertesi giin

“Dun ¢ok calistim bugiin kendime tatil ilan ediyorum,
calismayacagim.” diyebiliriz. Boylesi durumlarda kendimizi kisir
bir déonglnin icerisine sokarak hedefe yaklasacagimiz yerde,

hedefimizd Kl luruz.

BU DURUMDA

NE YAPMALISIN?

Kendine yaptigin haftalik, ayhk, yillik planlari bir kenara
birakarak gilinliik planlar ve hedefler olusturmalisin.
Koyacagin hedefler tamamlayamayacagin, ulasilmaz hedefler
olmamalidir. Bu hususta kendini zorlayip listesinden gelecegin
hedefler belirlemelisin.

Kendine olusturdugun hedefleri 3 hafta boyunca hic ara
vermeden uygulamaya basla. Neden mi? Clinkl beynimizin bir
seyi aliskanlik haline getirmesi yaklasik 21 giinimizi
almaktadir.

3 haftalik siirecin sonunda calisma aliskanhgini kazanmis
istikrarli, planli, diizenli ve hedefine daha emin adimlarla
ilerliyor olacaksin.




YKS HAZIRLIK SURECINDE

KONU CALISMAK ML
SORU COZMEK Mi?

Bu sorunun cevabi YKS hazirik asamasinda
derslere gore farkhlik gdéstermektedir.

Orvegin

el

TYT sinavi hazirlik stirecinde
¢ogu branstan gelen sorular

yorum agirlikh oldugu icin
konu calisma yapilmali fakat
agirhkli olarak soru ¢c6zimu
seklinde ilerlenmelidir. TYT

icin bu sekilde calismak

basariy! arttiracaktir.

hEN
AYT sinavina hazirlik
surecinde karsilasilan
sorularin cogu bilgi agirhkl
oldugu icin konu calisma
yapilmali ama yogunluklu
olarak soru ¢6zimi seklinde
ilerlenmelidir. AYT’ye bu
sekilde calismak netlerinizin
ve puanlarinizin artmasina
fayda saglayacaktir.

YKS sinavlarina hazirlanan aday 6grenciler

surec icerisinde 2asamadan gecerler

KONUCALISMA  SORUCOzZUMU
Burada unutulmamasi gereken sey ikicalisma dinamigini de cok

iyi ayarlamaktir. Konu ¢alismak ve soru ¢c6zmek de alacagimiz
verim acisindan oldukca énemlidir. Calisilan konuyu soru ¢ozerken
soruya dokebiliyor muyuz, bunu dlcebilmek daha énemlidir.

Kisaca calismalarin tek tarafli degil iyi bir konu calismasiyla
saglam zemin olusturularak soru ¢c6zimu seklinde ilerlemesi
bilgiyi kullanabilmekte en 6nemli kriterdir.




YKS'DE UZUN SORULAR

KUCUK NOTLARDAN
DAHA MIZOR? YARARLANIN

YKS hazirhginda sizlere yardimci olacak en biyuk desteklerden
bir tanesi de kicuk notlar almaktir. Ozellikle AYT sinavlari icin
aklinizda kalmasi gereken konulari, baslhklari, formdalleri

kicuk kagitlara not alarak akliniza geldigi anlarda cebinizden
¢ikartarak hatirlatma amaciyla destek alabilirsiniz.
Unutulmamalidir ki uzun paragraf igeren sorular

en kolay ve agiklayicisi en fazla olan sorulardir.

YKS’de 6zellikle Turkce ve Sosyal Bilimler alanlarinda uzun

paragraf iceren sorular gelebilmektedir. Matematik ve Fen

Bilimleri alanlarinda ise adaylar uzun paragraf iceren sorulari
okurken sikilmaktadir.

PARAGRAFLARIN :f

UZUNLUGUNDAN KORKMAYIN




YKS HAZIRLIK SURECINDE SORU
GOZERKEN DIKKAT EDILECEK
PUF NOKTALAR NELERDIR?
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* Paragraf sorulari ¢cozerken 6n
yargilardan uzak olunmalidir.
Uzun sorulardan asla
korkulmamalidir. Aksine uzun
sorularin daha aciklayici ve

oldugu unutulmamalidir.

Sorularda akla gelen ilk sik
genellikle dogrudur. Siipheye
dismeden emin olunarak
siklar degerlendirilmeli emin
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olunmayan sorular muhakkak &
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¢6ziimlemesi daha kolay sorular
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sinavin genelini olumsuz

Sorular c¢ézilirken kendi
mantigimizla degil yazarin
mantidi ile distnulmelidir.

Once soru kokia okunmahdir.
@ Soru kéklerinde olumsuz
ifadelere cok dikkat edilmelidir.

Soru c¢ozilirken sire
tutulmalidir. Bir soruda
kaybedilecek sire

etkileyebilmektedir.




DENEME SINAVLARINDA
ISTEDIGIN NETE
ULASAMIYOR MUSUN?

Deneme sinavlarinda istedigin nete bir tirli ulasamiyorsan ve siirekli

ayni nette takilip kaliyorsanizilk yapacagin sey yanhs ve bos oranini

sorgulamak olacaktir. Eger yanlis sayin cok fazla ise istedigin nete
ulasma noktasinda kendine engel oluyorsun demektir.

YKS’DE HER YANLIS

0,25 NET

PUAN GOTURUYOR!

Bu nedenle durumun farkinda olarak ilerlemelisin.
DAHA GARANTICI YAKLAS!
YANLIS YAPMA BOS BIRAK!

CIKMIS SORULAR UZERINDEN

ANALIZ YAPIN

YKS’ye hazirlanan adaylarin yapmasi gereken en dnemli
konulardan biri ge¢mis yillardaki YKS sinavlarinda ¢ikan
sorulari cozmeleri ve bu konularin analizini yapmaktir. Ozellikle
son 5 yildir YKS sinavlarinda alaninizla alakali branslardan
¢tkan sorularin hangi sinif, hangi konulardan ciktigina dair
verileri analiz ederek en fazla soru cikan konular lzerine
odaklanmaniz sizi basariya ulastiracaktir.




DENEME SE[NAVL_ARIND[._\ KENDINIZI BASKALARI ILE
STRATEJI BELIRLEYIN KARSILASTIRMAYIN

Gireceginiz deneme sinavlari 6ncesinde kendinize bir strateji Sinav sonuclarinizi baskalarinin sonuclari ile

belirleyin. Sinava girdiginizde hangi alanlardaki testleri hangi karsilastirmak kendinizi yetersiz gérmenize neden olur.

sirayla ¢6zeceginizi belirleyin. Sinavlarda zor soru kolay soru Bu durum sizin basariya olan inancinizi azaltip stresinizi

ayrimi yapmayin. Cinku kolay sorular en sik dikkat hatasi artiracagindan sadece kendinize ve sonuclariniza
yapilan sorulardir. odaklanmalisiniz.
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ZAMAN SORUNUNU MOLA ZAMANLARINIZI

BITIRIN IYI BELIRLEYIN

Oncelikle deneme sinavi ¢c6zerken gercek sinav sirelerini baz Ders calisirken, tekrar yaparken, deneme sinavi cozerken
alin. Sinavda o stire boyunca yerinizden kalkmayacaginiz icin vereceginiz molalarinizi iyi planlamalisiniz. Ne kadar stre ders calisip
deneme sinavi ¢6zerken de sinav siiresince sabit kalin. ara vereceginizi, hangi dersten sonra hangi konuya gececeginiziiyi

ayarlamaniz gerekmektedir. Genellikle tavsiye edilensiireler45
dakika DERS, 15dakika MOLA seklinde olmaktadir.




BESLENMEVE UYKUNUZA

DIKKAT EDIN

Saglikli beslenme ve yeterince uyku stresin azalmasinda
etkilidir. Bu nedenle giinliik beslenmenizde protein,
sebze, meyve gibi saglikli besinleri tercih etmelisiniz.

DERS CALISIRKEN

MUZIK DINLEMEK IYIMIDIR?

Hafif mizik esliginde ders calismak tabi ki faydali olabilir. Fakat
bu durumu ahiskanlik haline getirmek bir siire sonra sorun
haline gelebilir; zihniniz mizikle calismay bir aliskanlik haline
getirecek ve her soru coziiminde mizige ihtiyac duyacaktir.
Ancak YKS sinavinda béyle bir imkaniniz olmayacagi icin mizigi
ders calisma aralarinda dinlemek daha faydali olacaktir.
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ZIHNINIZDE YETERiNCI_E CALISTISINIZDAN
SINAV PROVASI YAPIN EMINOLUN

YKS haglrllk survecmde X YKS hazirlik stirecinde stres ve kaygiya sebep olan en
mumkin oldugunca ' oénemli durumlardan biri az calismaktir. Ders calismaya biiyiik
zihninizde sinavi 6nceden dlciide hakim olmadiginizda basarisiz olacaginiz korkusu sizde
yasayin. Gozlerinizi kapatip, strese sebep olur. Bu nedenle kendinize giiveninizi
kitapciklarin dagrtildigini, artirmak icin deneme sinavlari éncesinde tekrar yapip soru
E:Sﬁjﬁlrll(at?(;ud?:dlcgl\;?zﬁ coziimleri yaparak tiim konulari iyice 6grenmelisiniz.
sorulari rahatlikla
¢Ozebildiginizi hayal edin.
Optik form Uzerinde
kodlamalari dikkatlice
yaptiginizi ve sinavi basari
ile bitirdiginizi hayal edin.
Bu prova sizin stresinizi
azaltacak ve sinav
konsantrasyonunuzu
artiracaktir.




SINAV GUNUNE KADAR
DERS CALISMALI MIYIM?

Rehberlik uzmanlari olarak YKS’ye girecek adaylara tavsiyemiz
sinavdan 3 gun oncesine kadar ders calismayi sonlandirmalari
yonunde olacaktir. Fakat siz kendinizi rahat hissettiginiz son
ana kadar ders calisip, 6zellikle deneme sinavi cozmeye devam

edebilirsiniz.

YKS’ye
1GUN KALA

fiziksel, zihinsel,
ruhsal olarak
dinlenmek sinavi
disliinmeden
vakit gecirmek
faydali olacaktir.

HE HE | |
Yapacaginiz hazirlik siirecinde gecirdiginiz verimli ders
calisma zamani, elde ettiginiz iyi net ve puanlar karsiliginda
kendinizi 6dullendirin. Sevdiginiz seyleri yapma, kendinize
kicuk hediyeler alma, gezinti, sinema vb. faaliyetler gibi size

iyi gelecek seylerle kendinizi 6dillendirirseniz, sinav stirecindeki
motivasyonunuzu yiksek tutmus olursunuz.




OLUMLU TELKINDE
BULUNUN

Sinava dair hazirhiklarinizi yaptiginizda kendi kendinize;

~

‘66 YETERiI KADAR
CALISTIM
ELIMDEN

~ GELENI

~ YAPTIM »

gibi ciimleler kurmaniz
kendinizi telkin etmenizi ve
sakinlesmenizi saglayacaktir.

Stresle bas etme yollan

kapsaminda olumlu disiinmeyi
o6grenerek kayginizi da azaltabilirsiniz.

DINLEDIGINiZ
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